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Résumé

Une enguéte ethnopharmacologique a été réalisée dans des vilages du Sud-Est du Bénin. Elle vise & apprécier les receties et remedes utilisés par les
élevaurs pour contrdler les pathologies des poulets locaux. Les données ont été collectées lors des entretiens de groupe aupres des eleveurs et
marchands de poulets locaux &t, au cours des observations du terrain. L'analyse dss résuitats montre que les plantes médicinales constituent 88,7 % des

recettes utilisées pour controler les maladies et autres affections. (RASPA, 6 (2) : 129-1 31).

Mots-clés : Ethnopharmacologie - Plantes - Poulets locaux - Pathologies - Bénin.

Abstract

Endogencus method in pathclogy's control of indigenous chicken in the departments of Quémé and Plateau in Benin
Ethnopharmacologic investigation was carried out in villages of the South-East of Bénin. The aim was to appreciate the remedies used by farmers in order
to control pathologies of local poultry. Data were ccllected during group mesting with farmers, local poultry traders and field observation. The analysis of
the results shows that medicinal plants constitute 86.7% of the recipes used to control diseases and others affections.

Key — Words: Ethnopharmacology - Plants - Local poultry - Pathology - Benin.

Introduction

L'élevage familial de poulet permet aux familles de couwvrir une
partie des besoins nutritionnels et, au méme moment constitue
une activité de lutte contre la pauvreté grace aux revenus qu'il
apporte. Elle est caractérisée par un systeme d'élevage
divaguant qui utiise peu d'intrants. Pour contréler la forte
mortalité des poulets locaux, les populations rurales font
recours & l'ethnopharmacclogie. La présente étude a pour
chjectif d'identifier les plantes médicinales, les recettes et
remédes endogénes utilisés et les pathologies traitées.

Matériel et Méthodes

Lenquéte s'est déroulée au Sud-Est du Bénin dans trois villages
de la commune de Kétou, un (1) village de la commune de Dangbo
et deux (2) villages de la commune d'Adjohoun. Au total, 68
éleveurs (29 hommes et 39 femmes) et § vendeuses, ont participé
aux entretiens dans la commune de Kétou ; et 45 éleveurs (21
hommes et 24 femmes) et 5 vendeuses, ont été interviewés dans
les communes de Dangbo et d'Adjohoun. L’age des participants
varie de 18 & 60 ans.

L'approche utilisée pour identifier les diverses pathologies est
basée sur la description des principaux sympitmes des
pathologies par les éleveurs et les planches de figurines montrant
les principaux symptomes des pathologies [1]. Les entretiens ant
aussi porté sur les recettes et remédes ulilisés, leurs modes de
préparation et d’administration, la posologie et les symptémes
concernés. Les plantes médicinales indiguéss par les éleveurs ont
été colleciées et identifices.
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Résultats et Discussion

1. CATEGORIES DE PATHOLOGIES DU POULET LOCAL
RENCONTREES

Les symptdmes décrits et caractérisés de meurtriers sont : le
ori anormal poussé par le poulst malads qui secoue la téte ; le
cou tordu ; le bec ouvert ; la toux ; I'éternuement ; la réle ; la
respiration bruyante ; la perte d'appétit ; I'amaigrissement avec
parfois des yeux enflés ; les ailes tombantes ; la paralysie et la
fatigue. L'ciseau tourne sur lui méme, fait une diarhée verdétre
ou noiratre parfois blanchétre, jaunatre, crayause qui obstrue le
cloaque chez les poussins ou verdétre claire fétide. Aussi,
notent-ils des taches grisatres sur la créte, les barbillons, les
paupiéres, sous les ailes, dans la région cloacale et sur les
pattes. Une grande soif, des crétes et barbillons pales, violets
ou noirs sont aussi évoqués. Les poules maladss abandonnent
trés 1t les poussins, et il 8'en suit la mort de certains sujets au
bout de 1 & 4 jours. Les taux de mortalité estimé ont variés de
30 a 80 %. Cette catégorie de maladie est scuvent désignée
sous le nom vernaculaire "gd" (en Fongbé et Goungbé). Les
sleveurs ont aussi signalé la présence des ectoparasites qui
attaguent surtout les poules lors de la ponte ou de la
couvaison. Ces ectoparasites sont responsables de la chute du
taux d'éclosion variant entra 30 et 80 %. La présence de vers
vivants dans les fientes a été aussi signalée.
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Méthodes endogénes de contréle des pathelogies dut poulet local dans les départements de I’Ouémé et du Plateau au Bénin

'analyse des symptomes décrits indigue les caractéristiques
des maladies infectieuses d'origine virale st bactérienne telles
que la maladie de Newcastle, la variole aviaire, la maladie de
gumboere, les samenalloses avizires, le choléra et la maladie
respiratoire chronigue, la pasteurellose et la pullorose [1], [4].
L'apparition cycligue ou la persistance des maladies
infectizuses "gd" s'expliquerait par l'absence de mesures
prophylactiques appropriges, [a persistance des porteurs
chraniques dans les élevages.

2 REMEDES ET RECETTES ENDOGENES UTILISES

Les recettes et remédes inventoriés pour le controle des
pathologies sont indiqués dans le tableau |. Environ 86,7 % des
racettes proviennent des plantes médicinales et leurs dérivés.
Le produit pharmaceutique ampiciline  appelé en langue
vernaculaire Fonghé "Mikpogekpo" et vendu au marché est
utilisa & titre curatif contre la maladie "gd". L'sau fermentee
appelée en Fongbé ou en Goungbé "guissin' issue du
processus de préparation de 'akassa (aliment & base du mais),
est utilisée pour contrdler les ectoparasites.

Le présent travail rend compte de la diversité des produits
forestiers non ligneux utiisés a des fins médicinales en
aviculture familale. Les recettes contre les pathologies
infectieuses (62 %) et les parasitoses externes (31 %) sont les
plus importantes. Ces résultats révélent que les pathologies
entrainant des pertes visibles et quantitatives sur les poulets
sont les plus traitées. Lutilisation médicinale du Nauclea latifolia
conlra les maladies infectiouses est bien documentee [2]. Les
‘ouiles de Helistropium  indicum possédent des activités
biologiques contre les maladies infectieuses [6]. Les produits
alimentaires utilisés tels que P'al, le poivre nair et le piment
possédent des proprictés pharmacologigues et therapeutiques
forts intéressantes [5], [8]. Différentes parties du papayer
(Carica papaya) sont utllisés comme  anthelminthique en
médecine vétérnaire [7]. Pour le traitement de plusieurs
maladies humaines, I'espace Boerhavia diffusa est largernent
utilisee [2].

Ces divers remeédes sous forme de macération, extrait agueux
el autres sont sans additifs et administrés aux poulets par voie
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orale. La forme de présentation liquide des remédes présente
I'avantage de favoriser I'abreuvernent des poulets.

Conclusion

La présente étude a permis de mettre en évidence les
connaissances endogénes de quelques éleveurs du Sud-Est
du Bénin sur les pathologies du poulet. Certaines plantes
médicinales ulilisées par les éleveurs présentent des propriétés
biclogiques prouvées en médecine humaine. |l est souhaitable
denvisager des tests d'efficacité, voir des éludes
pharmacolegiques, toxicologiques et phytochimiques en vue
de la valorisation efficiente de ces plantes.
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